OFERTA ZAJEC W BLEKITNEJ
SZKOLE W HELU

Prosimy wybrac trzy warsztaty i ich numery wpisa¢ do formularza
zgtoszeniowego Btekitnej Szkoty w Helu.

Tematy nr 12 i 13 (rejs i zaciag) — w okresie jesienno-zimowym sa
niedostepne z powodu niesprzyjajacych warunkéw pogodowych.

1. BALTYCKIE FOKI - biologia, zagrozenia, ochrona i znaczenie
zyjacych w Morzu Battyckim trzech gatunkéw fok, ogladanie i analiza
treningu medycznego fok szarych; udziat w grze terenowej w muzeum
fokarium jako podsumowanie zaje¢

2. FIZJOLOGIA NURKOWANIA SSAKOW MORSKICH - charakterystyka wybranych
przystosowan ssakdw morskich do zycia w sSrodowisku wodnym; warsztaty
laboratoryjne: do$wiadczenie dotyczace odruchu nurkowania, izolacji
termicznej, wptywu ci$nienia na organizm podczas nurkowania

3. BALTYCKIE MORSWINY - biologia, zagrozenia, ochrona i znaczenie
jedynych waleni na state zamieszkujacych Battyk; udziat w grze
terenowej w Domu Mor$wina jako podsumowanie zaje¢

4. NASZE MORZE BALTYCKIE - potozenie, historia, cechy geograficzne
oraz hydrologia Morza Battyckiego; podsumowanie w formie pracy z mapa
i wypetniania karty pracy; warsztaty laboratoryjne obrazujace
réznice miedzy stonawym Baltykiem a stonym Morzem Péinocnym

5. MIESZKANCY BALTYKU I ICH SIEDLISKA - charakterystyka typow
siedlisk wystepujacych w Morzu Battyckim oraz biologia, zagrozenia i
ochrona wybranych gatunkéw z grup je zasiedlajacych (planktonu,
nektonu i bentosu); pokaz preparatéow

6. RYBY BALTYKU - biologia, zagrozenia, ochrona, przeglad i znaczenie
ryb zyjacych w Battyku, w tym gatunkéw morskich, stodkowodnych i
diadromicznych; pokaz preparatéw

7. PTAKI ZATOKI PUCKIE] I POLWYSPU HELSKIEGO - biologia, zagrozenia,
ochrona, przeglad i znaczenie ptakéw wodnych; zajecia terenowe:
ptasie obserwacje w porcie rybackim na Cyplu Helskim

8. PLASTIKOWY PROBLEM W MORZU - zanieczyszczenie plastikiem i
mikroplastikiem mdrz i oceanéw ze szczegélnym uwzglednieniem

Battyku; pochodzenie plastikowych odpaddéw, ich losy w morzu oraz



sposoby zapobiegania skutkom obecnosci tworzyw sztucznych w morzach i
oceanach; zajecia terenowe: poszukiwanie plastiku w prébkach z plazy;
zajecia laboratoryjne: poszukiwanie plastiku w produktach codziennego
uzytku (np. kosmetykach)

9. PODWODNY HALAS JAKO ZANIECZYSZCZENIE - Zrédta, rodzaje, efekty
oddziatywania na organizmy morskie oraz sposoby przeciwdziatania jego
skutkom; zajecia laboratoryjne: pokaz dziatania kurtyny babelkowej;
quiz dZwiekowy

10. ZANIECZYSZCZENIA I SKUTKI EUTROFIZAC]I - przyczyny nadmiernego
doptywu biogenéw, skutki przezyZnienia zbiornikéw wodnych, metody
przeciwdziatania eutrofizacji; zajecia laboratoryjne: tworzenie
krazka Secchiego, doswiadczenie ze spiruling obrazujace proces
eutrofizacji

11. SEKCJA RYBY - przystosowania ryb do zycia w wodzie w budowie
morfologicznej i anatomicznej (zajecia laboratoryjne)

12. CO ZYJE W ZATOCE GDANSKIE] - grupy organizméw zamieszkujace
Battyk, metody poboru préb w terenie; terenowy warsztat w postaci
zaciggu wlokiem wzdtuz-brzeznym i analizy zebranego materiatu in
situ na helskiej plazy

13. JAKA JEST WODA W ZATOCE GDANSKIE] - terenowy warsztat w postaci
rejsu badawczego z poborem préb wody i badaniem jej podstawowych
parametréw (zasolenia, temperatury, pH, przezroczysto$ci pozornej)

14. ZAGROZENIA ANTROPOGENICZNE DLA BALTYKU I JEGO MIESZKANCOW -
rodzaje zagrozen, jakie niesie ze sobg dziatalno$¢ cztowieka
(zanieczyszczenia, niszczenie siedlisk, nadeksploatacja, przytow,
hatas itp.) oraz sposoby minimalizowania ich skutkéw (zastosowanie
pingerow, kurtyny babelkowej, zasada 6R, alternatywne narzedzia
potowowe itp.); warsztaty praktyczne: proste urzadzenia ograniczajgce
negatywne skutki w/w

15. WIZYTY GIGANTOW - warsztaty dotyczace waleni fiszbinowych i
uzebionych, ktére odwiedzity Battyk, biologia poszczegdlnych
gatunkow, ich losy w Morzu Battyckim. Warsztat potgczony ze
zwiedzaniem Domu Mors$wina i pokazem szkieletéw waleni, bedacych w

posiadaniu Stacji Morskiej (morswin, delfin, wal butelkonosy).



